MYHUIMITAJBHOE BIO/IKETHOE OBIIIEOBPA3OBATEJILHOE YYPEKJAEHHE
CPEJIHSISI OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS LIKOJIA Nel0 FOPOJIA KVY3HELIKA

TMPUHSATO VYTBEPXJIEHO:

Ha 3acenanuu Ilegarorn4eckoro coeera Tpukazom Ne 284,071 30.08.2024 r.

MBOY COIII Nel0 ropoaa Ky3neuxa Jlupextop MBO¥/COIII Nel0 roposa Kysuenxa
ITpotoxon Nel ot 30.08.2024 r. ' {JL.YO. 3natoropckas

ILaan padorTbl
npo(UIAKTAYECKUX MEPOTPHATHH
110 Tpe Ty TPEXKACHHIO, IPO(QHUIAKTHKE Oy UTHHTa,
KECTOKOro oOpamieHus ¢ y4ammuMucs
Ha 2024 — 2025 yueOHBIH 1o



Uensb:

1. DopMMpOBaHME Y YHALLMXCA TYMaHHOCTU U YBaXKeHWUA NpaBam Hen0BeKa.

2. DopMmupoBaHMe Y yHaUIMUXCA aA4eKBATHbIX npeAcTaBNEHUIA O NpaBax 4enoBeka
¥ Npasuna NoOBeAEHWUA B ONACHbIX CUTyauUAX.

3. MpeaynpexaeHue Cy4aes XecTokoro obpalieHna u HacuAua B OTHOLWEHUN
Y4aLMXCA.

4. OKa3aHue NOMOLLM YHALLMMCA NOCTPaAaBLIMM OT XKECTOKOro 0bpalueHus.
3apauu:

- NpodunakTrka Bcex Gopm Hacunua Hag obyyatoWmMMnCa AOMa B LWKONE B
obuecTBeHHbIX MecTax.

- CozgaHue 61aronpuATHOM NCUXONOrMYecKoi 06CTaHOBKE B LWIKONE ANA
y4acTHUMKOB 06pa3osaTe/ibHOro npotecca.

- CnocobcTBoBaTh GOPMUPOBAHMIO NO3UTUBHBIX MEXTUYHOCTHBIX OTHOLWLEHUN Y
BCeX y4acTHUKOB obpa3oBaTe/ibHOro npouecca.

-MoBbIWaTh YPOBEHb MNCUXONOTMHECKON KOMNETEHTHOCTH YHaLLMXCA.

MeToabl:

1.MHAuBMAYANbHOE U TPYNMNOBOE KOHCYbTUPOBaHWE yHaLLMUXCA, yuntenen,
poautenei. 2.KoppekUuMOHHO-pass1Baloue 3aHATUA C YHaLLUMUCA.
3.lHAMBMUAYyaNbHAA U rPyNnoBas AMarHOCTUKa,;

4. TpeHuHrv, apTTepanua, NCUXONOrMYEeCcKne Urpbl.

OCHOBHblIE Hanpas/eHUA:

1.McuxonornyecKas AMarHoCTUKa: uccnefoBaHue AMHAMUKU HTENNEKTYa/IbHOTO
¥ IMYHOCTHOTO Pa3BUTUA YHALUMXCA, UCNO/Nb3YA COBPEMEHHbIE NCUXONOTUHECKNE
AVArHOCTUKM.

2. Ncuxonornyeckan KOPpPeKUMoHHaA paboTa: cuctemaTuyeckoe noseaeHue
KOPPEKLMOHHO Pa3BMUBaIOLLNX 3aHATUI U TPEHUHTH.

3. MecuxonpodenakTuKa: yKpenaeHue ncuxonornyeckoro 340posba [eTeN,
Y4UTbIBAA BO3pACTHbIE M MHAUBUAYA/IbHDIE 0coBeHHOCTH Kaxkaoro pebeHka,
CO3AaHMe ONTUMANbHBIX YCI0BWIA ANA Pa3BUTHA IMHHOCTH.

4.NCUXONOrUMYecKoe KOHCynbTuposaHue: opmupoBaHue y neaaroros
poauTenei HaBblKOB NCUXONOro-neaarornyeckon KOMNeTeHTHOCTH B obuweHun.
5. MeToanueckan pabora: paboTta ¢ MeToa1MYEeCKUMMU nocobuamu,
[NOKYMEHTaLMi, NOBbILEHME KOMNETEHTHOCTH.

Ne | MeponpuAaTua ‘ CpoK 1 OTBETCTBEHHbIN
n/n npoBeAeHun
1 MposeaeHne rpynnoebix u B TeyeHue roga MNeparor-ncuxonor

UHAMBUAYA/IbHbIX
NCUXOANArHOCTUK




Hanpae/IeHHbIX Ha BbIABNEHME
NPU3HaKOB

Nlekuun ana negarorMyeckoro
cocTtaBa: «[1puU3HaKK }KEeCTOKOoro
obpalieHua B cembey,
«Mpu3Haku BynuHra B WKoney,
«MpUYUHbI BO3HUKHOBEHMUA
arpeccMBHOCTM Y Y4aLLMUXCAY

Pa3 B kBapTan

Meparor-ncuxonor

MeponpuaTHUA HanpaB/eHHbIe
Ha NpoduUNaKTUKY BynnuHra
cpeau y4almxca: «
YBaKUTe/IbHOE OTHOLIEHMUE K
Apyr apyry», «Kak paspewuTb
KOHOAMKTbI, MUPHBIM NyTEM?»,
«¥uTb B Mupe camum cobom u
apyrumun», « Mup 6e3 Hacuamay,
«mou 6e3onacHbI MUPY,
«MapTHepcKue OTHOWEHUAY,
«3awmTu ceba cam»,
«OTBETCTBEHHOCTb 3a Bblibop».

Pa3 B mecay,

Meparor-
ncuxonor

BbifBAEHMA CNYYAEB XKECTOKOro
obpaleHmA yqauwmxces.

B TeyeHue roga

Meparor-ncuxonor
Cou.neparor,

Pabota c obpaweHuamm,
wanobamu y4aCTHMKOB
obpa3oBaTenbHOro npouecca.

B TeyeHune roaa

Meparor-ncuxonor

NpoBeaeHUe MHAUBUAYANBHOW
paboTbl € yqawmmucs
NPOABNAOWMUMMUCA
arpeccuMBHOCTb Cpeau
NoOAPOCTKOB.

B TeyeHwune roaa

Meparor-ncuxonor

KOHcynbTauum ¢ poauTensamm no
BONpPOCaM NpoPUNaKTUKe
}ecToKoro obpatueHuna n
6ynnuHra B WKone.

B TeyeHue roaa

Meparor-ncuxonor

CocTaBneHune aHaIMTUYeCKON
cnpasKe 0 NpoAeNnaHHON
pabore.

B KoHUe roaa

Meparor-ncuxonor

TeMbl BbICTYNEHUI Ha NeacoBeTax

«CoBpemeHHble 06pa30BaTe/ibHbIe TEXHONOMMK B y4ebHO-BOCNNTaTEIbHOM
npouecce» .
«[leT1 1 B3pOC/ble — NapaAoKe obweHna»




Meacoser B UHTEpaKTUBHOM dopme: «Cemba u wkona: B3aumopaencTeue,
B3aUMONOHMMaHUe, COTPYAHUYECTBO»
«B3aumopgeicTeme WKONbI U CeMbU BO MMA IMMHOCTHOrO Pa3BUTUA WKONIbHUKAY.

Tembl BbICTYNNEHUI Ha POoAUTENbCKUX CObpaHuax
MepBblit pa3-8 nepsbiii Knacc. Meuxonorudeckue ocobeHHoCTM aganTauuum. 1
Knacc
«loowpeHue u HakazaHMe B BOCNUTaHUMU aeten». 1-4 knaccol
3A0poBbIii 06pas U3HU - OCHOBA YCNeWwHON XU3HeAeATeNbHOCTU. 1-4KNacCh
"NasaiiTe no3Hakomumea" Cobpanue c snemenTamu TpeHmHra u aHKeTUPOBaHMA.
(AganTauma yyawmxca K HOBbIM ycnhosuam obyyenus). 5 knacc
«PebeHoK yunTcsa Tomy, 4to BMAKUT y ceba B AOMY». 5-6Knacch! .
«Kak ybepeyb getelt ot BpeaHbix npusbiYeK S5-6knaccel «Pusnonoruyeckoe
B3pOC/eHMe 1 ero BauAHME Ha POPMUPOBaHME HPABCTBEHHbIX JIMYHOCTHbIX
KavecTs pebeHka». 7 Knacc
ArpeccusHble aetu. MpuyuHb! U NOCNeacTBUA AETCKOMU arpeccumy». 7-8 Knaccobl
ITOT TPYAHBIN NOAPOCTKOBbIN BO3pacT. MoapocToK u 3akoH". "". 8 knacc .
«3K3aMeHbl: Kak n3bexaTtb cTpecca?» 9,11 Knacc
«PU3N0NOrMYECKOE BIPOCAEHUE U €10 BAUAHME Ha popmuposaHue
HPaBCTBEHHbIX IMYHOCTHbLIX Ka4yecTs pebeHKa». 9-11 Kaaccsl

Tembl KnaccHbIX Yacos

3ApascTsyit, Apyr!».3aHATHE C 3neMeHTamu TPEHWUHra Ha cnaoYyeHue rpynnsl 1
Knacc
3A40poBbe — NpuBKUAErUa Myapbix». KnaccHsiii yac. 1 Knacc.
«be3 KOHPNMKTOB He NPOXUTL Ha cBeTe...». KnaccHblit yac ¢ TexHuKamum apr-
Tepanuu. 2-3 Knaccol
U3HEHHbIE LEHHOCTM MAM UCKYCCTBO UTb AOCTOMHO».KNaccHbIi yac 2-3 knaceb
«fl Bnageto coboi». KnaccHbiii 4ac ¢ anemeHTamu TpeHwuHra. 3 knacc
Mnaneta TonepaHTHOCTU». KnaccHbil yac ¢ a1emMeHTamu TPEHWHra. 4 Knacc .
«Mwup 3Moumii». KnaccHblii yac ¢ NMPUMEHEHNEeM apT-TepaneBTUYECKUX TEXHUK. 4
Knacc .
“lNo KakMM npasunam moi xusem?" (AHkeTMpoBaHue). 5 Knacc
«Haw Knacc. 3aKoHbl KU3HUY., becepa. 5 knacc
«Mow npuopuTeTbI U UEHHOCTMY. [IMarHOCTMKa LUeHHOCTeN yqawmxca. 6 knacc
«[lom 6e3 oguHouecTBa». KnaccHbiii yac ¢ npeseHTauunemn 6 Knacc
«KaK HayunTbea ynpasnatb coboi». KnaccHbll yac 7 knace
«Mbl cocTaBnsem Haw asTonopTper». becena 7 knacc
BHewHwit 0611k — BHYTpeHHMI Mup. KnaccHbiii yac 8 knace
«BBepx no necTHuLe n3HU. Mou HPaBCTBEHHbIe ueHHocTu». luckyccua. 8 knace



CoBeCTb KaK BCROBLMUIA eCTECTBEHHbIN 3aKOH U MEPU/IO U3HEHHbIX LLIEHHOCTEN.
Luckyccua 9 knacc

Kak craTtb cyacTamsbiMm? 9 Knacc

CKa)Kem KypeHUIo anKoronusmy., Hapkotukam «Het!» 10 knacc

Yrto Hamu asuKeT npm Boibope npodpeccun? 10 knacc

[enpeccusi u cnocobbl 60pbbbl ¢ Het. 11 knacc

Mo3aTom MmoxKelb Tbl He BbiTb, HO rpaKaaHMHOM BbiTb 0bA3aH...» 11 Knacc



